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Rééducation vestibulaire Niveau 1

- POUR QUI?

Proposée par des kinésithérapeutes-formateurs exercant en libéral (pratique exclusive)

et en responsabilité au sein de la SFKV, elle s'adresse a des kinésithérapeutes qui désirent ,,//z',?l
. N , oy . . . . N . N PN . //,'I'q'{/l
s’initier a la Rééducation Vestibulaire mais aussi a ceux qui ont déja commence a pratiquer /i

et qui cherchent un enseignement se basant sur les fondamentaux de cette discipline. i
Nombre de stagiaires maximum: 20

-> COMMENT ?

Le programme se fonde sur les avancées les plus récentes de la science.
Sont présentés les aspects théoriques : anatomo-physiologie, mécanismes physio-pathologiques,
drapeaux rouges, démarches diagnostiques et rééducatives.

Un environnement matériel dédié et des mises en situation pratiques permettent au stagiaire de se

familiariser avec les outils d’investigation et de traitement du kinésithérapeute vestibulaire.

- QUAND &OU ?

Concentrée sur 2 jours intensifs (14 heures) les vendredi 9 et samedi 10 juin 2023,
elle sera dispensée dans les locaux de 'IRFMK de MEAUX ( 77), & UEst de PARIS.

= TARIFS : 390,00 euros - Adhérents SFP ou SFKV

490,00 euros - Non adhérents

Objectifs pédagogiques et compétences visées :
e Acquérir une vision multisensorielle de la prise en charge du patient
vertigineux

e Intégrer les connaissances théoriques [(anatomie, physiologie,
physio-pathologie] indispensables a la compréhension des mécanismes
de la fonction d’équilibration

e Etre capable de réaliser un bilan pré-thérapeutique et de suivi, avec
repérage des drapeaux rouges incluant les situations d'urgence, et
a lissue décider de la prise en charge ou du réadressage du patient
avec justification transmise au corps médical

e Connaitre les différentes outils et techniques de réadaptation
neuro-sensorielle visant a traiter les dysfonctionnement constatés

e Etre en capacité de comprendre et exploiter les examens paracliniques
du médecin spécialiste ORL

e Maitriser le traitement des VPPB des canaux semi-circulaires postérieur
et horizontal a travers leurs différentes techniques libératrices

e Adopter les régles de bonne conduite relationnelle avec le corps
médical (généraliste ou spécialiste)

e Respecter les recommandations de bonne pratique dans le cadre
de UEBP et des mesures d'économie de santé

Points forts de cette formation :
e Formateurs pratiquants exclusifs de la rééducation vestibulaire dans
leur activité professionnelle libérale

e Acquisition des connaissances théoriques et pratiques les plus
récentes permettant d'appréhender efficacement et en sécurité le
patient vertigineux et/ou instable

Prise en charge FIF PL

Méthodes pédagogiques :
e Les différentes méthodes pédagogiques sont employées en alternance,

au fur et a mesure du déroulement de la formation : participative-
interrogative, expérientielle, expositive, démonstrative, active

¢ Laformation est élaborée sur le modele du power-point

e Un plateau technique diagnostique et thérapeutique est mis a la
disposition de lapprenant : masque de VNS et écran / Table d’examen
avec tétiere inclinable déclive-proclive / Fauteuil rotatoire ou équivalent.

e Support de cours : PDF

Modalités d’évaluation :

e Le contenu de la formation sera adapté en fonction de l'évaluation
initiale de chaque participant

e A lissue de la formation, une évaluation permettra d'apprécier les
acquis théoriques et pratiques.

FORMATEURS

Vincent RENAUDIE

- Kinésithérapeute vestibulaire libéral exclusif

- Président actuel de la SFKV

- Vice-président de la SFKV (2019-2022)

- DU Rééducation des troubles de
Uéquilibration posturale, REIMS, 2019

- Cours Prise en charge clinique, paraclinique
et thérapeutique des vertiges, REIMS, 2018

- DIU Rééducation fonctionnelle de l'équilibre,
PARIS VI-VII, 2009

- Formateur : DIU de posturologie de 'Hépital
Rothschild, 2019-2022 // IRFMK Meaux

Frédéric MARLIERE

- Kinésithérapeute vestibulaire libéral exclusif

- Past-président de la SFKV (2019-2022)

- DU Rééducation des troubles de
Uéquilibration posturale, REIMS ,2019

- DU Prise en charge clinique, paraclinique
et thérapeutique des vertiges, REIMS, 2018

- DIU Rééducation fonctionnelle de l'équilibre,
PARIS VI,2012

- Formateur : [UK Orléans // DPC médical




